
TALLER SOBRE PARTICIPACIÓ AUTOSOTINGUDA 
Coordinen: Guiomar Vargas i Xavier Rambla. Podem traduir a l’anglès. Ponencia 
asociada: Cambra i altres “Una recerca participant per al desenvolupament humà” 
 
Objectiu: Centrar el debat sobre les següents qüestions generals: 
 

• La participació és auto- sostinguda quan la gent que participa arriba a dirigir-la 
autònomament. Com pot ocórrer això? 

• En tot procés de recerca participant (IAP o similar) intervenen diverses menes 
d’actors socials: per exemple., ciutadans/ en general, polítics, moviments 
socials, professionals dels serveis públics i ‘experts’ en participació. Quins 
factors poden facilitar la discussió entre ells? Quines tensions entre aquests 
actors (o internes) poden obstaculitzar el procés? 

• Aquestes eines de recerca participativa, faciliten o dificulten l’auto- organització 
de la gent? 

• Quina és la validesa del coneixement que es construeix amb aquesta 
metodologia? 

 
Pla de treball 
 
Organitzarem el taller de forma flexible en dos espais, un de gran i un de petit, de 
l’Ateneu. D’aquesta manera, ens dividirem durant una hora per debatre específicament 
les experiències presentades, i després ens reunirem una altra hora per debatre les 
preguntes teòriques més generals tenint en compte les experiències concretes. 
 
12-13 h. Presentació breu i discussió d’exemples concrets de recerques participants. 
Pensem subdividir el grup en dues sessions paral· leles sobre:  
A. Experiències en què participen diversos tipus d’actors socials 
B. Experiències en què els moviments socials són els principals protagonistes 
 
13-14 h Discussió conjunta de les qüestions generals. 
 
WORKSHOP: SELF- SUSTAINED PARTICIPATION 
 
Objectives: The debate will focus on the following questions 
 

• A self-sustained participation entails that people eventually become autonomous 
to lead the process on their own. How can this circumstance take place? 

• Any process of participatory research involves several types of social actors: for 
instance, citizens, policy-makers, social movements, public services 
professionals and the ‘experts’ in participation. What factors can avail an open 
discussion between them? What conflicts between or within them can hinder the 
process? 

• Does participatory research avail or hinder people’s self-organisation? 
• How can we assess the validity of the knowledge that participatory research 

produces? 
 
Program 
 



We will organise the workshop in a flexible way in two rooms, one big and one small, 
at the Ateneu. Thus, during the first hour we will divide the group so as to discuss the 
experiences that have been proposed; afterwards, we will gather so as to discuss the 
theoretical questions in base to the concrete experiences. 
 
We cannot deliver the final list of experiences. But we can already distinguish two 
clusters of proposals that will be the issue of the two sub-groups during the first hour: 
on the one hand, those experiences where several actors take part, and on the other 
hand, those experiences where some social movements are the main protagonist. 
 


